


Пояснительная записка к учебному плану 10-11 классов

муниципального общеобразовательного учреждения «Гимназия № 2» 

на 2023– 2025 учебный год

среднее общее  образование

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной

образовательной программы среднего общего образования, утвержденной приказом

Минпросвещения от 18.05.2023 № 371.

1. Учебный  план  10-11  классов  на  2023-2024  учебный  год  разработан  на  основе

нормативных документов:

 Федерального  Закона  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской

Федерации»

 Федерального  государственного  образовательного  стандарта  среднего  общего

образования,  утвержденного  приказом  Министерства  образования  и  науки

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413

 Приказ  Минпросвещения  РФ  «О  внесении  изменений  в  федеральный

государственный  образовательный  стандарт  среднего  общего  образования  от

12.08.2022 № 732

 Приказ  Министерства  просвещения  РФ  от  21  сентября  2022 г.  N 858

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию

при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных

программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установлении

предельного срока использования исключенных учебников»

 Устава гимназии № 2

 Основной образовательной программы среднего общего образования

 Определить:

 продолжительность учебного года 34 недели;

 продолжительность учебной недели 6 дней;

 Продолжительность урока 45 минут.

Учебный план 10-11-х профильных классов ориентированы на реализацию обновленных

ФГОС СОО и достижение запланированных результаты обучения по ФГОС СОО и ФОП

СОО.  Гимназия  предусматривает  непосредственное  применение  при  реализации  ООП

СОО  федеральных  рабочих  программ  по  учебным  предметам  «Русский  язык»,

«Литература»,  «История»,  «Обществознание»,  «География»,  «Основы  безопасности

жизнедеятельности».

Обучение на уровне СОО является профильным, предусматривает организацию активных

форм  творческой,  самостоятельной  деятельности  учащихся,  выполнение  ими  работ

исследовательского характера.

Особенностью учебного плана 10-11 классов является наличие индивидуальных учебных

планов  для  максимального  обеспечения  образовательных  заказов  участников

образовательных отношений.

Учебный план  гимназии № 2 для 10-11 классов  предусматривает  количество  учебных

занятий за 2 года на одного обучающегося  не менее 2176 часов  и не более 2516 часов (не

более 37 часов в неделю).



Учебный  план  предусматривает  изучение  обязательных  учебных  предметов:  учебных

предметов по выбору из обязательных предметных областей,  дополнительных учебных

предметов,  курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных

предметов, в том числе на углубленном уровне.

Учебный  план  гимназии  №  2,  осуществляющей  образовательную  деятельность,  в  том

числе  профилей  обучения  и  индивидуальных  учебных  планов  обучающихся,

осуществляется  из  числа  учебных предметов  из  следующих обязательных предметных

областей.

При  проведении занятий по иностранному языку, информатике  и физкультуре

осуществляется деление классов на две группы с учётом норм по предельно допустимой

наполняемости групп. 

Обязательным элементом является  выполнение  обучающимися  индивидуального

итогового  проекта.  Индивидуальный  проект представляет  собой  учебный  проект  или

учебное  исследование,  выполняемое  обучающимся  в  рамках  одного  или  нескольких

учебных  предметов  с  целью  приобретения  навыков  в  самостоятельном  освоении

содержания  и  методов  избранных  областей  знаний  и/или  видов  деятельности,  или

самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении

практических  задач,  а  также  развития  способности  проектирования  и  осуществления

целесообразной и результативной деятельности. 

Согласно  Положению  о  формах,  периодичности,  порядке  текущего  контроля

успеваемости  и  промежуточной  аттестации  учащихся   степень  освоения  учащимися

учебного  материала  по  предметам  обязательной  части  Учебного  плана  определяется  в

ходе  промежуточной  аттестации  по  окончании  учебного  года.  Формы промежуточной

аттестации:  интегрированный  зачёт,  контрольная  работа,  тест,  защита  проекта  -

принимаются на педагогическом совете и указываются в учебном плане. 



Муниципальное общеобразовательное учреждение "Гимназия № 2"

Количество 
часов в 
неделю

Уровень ПА
Количество 

часов в 
неделю

Уровень ПА

Русский язык 2 Б ИЗ 2 Б КР 136
Литература 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 204

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 204
Алгебра и начала математического анализа 4 У КР 4 У КР 272
Геометрия 3 У ИЗ 3 У ИЗ 204
Вероятность и статистика 1 У ИЗ 1 У ИЗ 68
Информатика 4 У КР 4 У ИЗ 272
Физика 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136
Химия 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Биология 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
История 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136
Обществознание 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136
География 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68

Физическая культура 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136

Основы безопасности жизнедеятельности 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Индивидуальный проект 1 ИЗ 34

33 32

4 4

Курсы по выбору учащихся:
Практикум решения математических задач 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Параметры в задачах 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Математические основы экономики 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Практикум по физике 1 ИЗ 1 ИЗ 68

37 36

Учебные недели 34 34

Всего часов 37 36

2516 2448

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными нормами и правилами

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах в 
соответствии с действующими нормами и правилами в часах

Количество 
часов

технологический 
(информационно-
технологический)

технологический 
(информационно-
технологический)

Русский язык и литература

Итого
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

10 А (2023-24 уч. год) 11 А (2024-25 уч. год) 

Учебный план гимназии на
2023 - 2025 учебный год
(шестидневная неделя)

Математика и информатика

Естественно-научные предметы

Физическая культура, основы 
безопасности жизнедеятельности

Обязательная часть

Общественно-научные предметы

Предметная область Учебные предметы



Муниципальное общеобразовательное учреждение "Гимназия № 2"

Количество 
часов в 
неделю

Уровень ПА
Количество 

часов в 
неделю

Уровень ПА

Русский язык 2 Б ИЗ 2 Б КР 136
Литература 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 204

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 204
Алгебра и начала математического анализа 4 У КР 4 У КР 272
Геометрия 3 У ИЗ 3 У ИЗ 204
Вероятность и статистика 1 У ИЗ 1 У ИЗ 68
Информатика 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Физика 5 У КР 5 У ИЗ 340
Химия 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Биология 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
История 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136
Обществознание 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136
География 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68

Физическая культура 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136

Основы безопасности жизнедеятельности 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Индивидуальный проект 1 ИЗ 34

33 32

4 5

Курсы по выбору учащихся:
Практикум решения математических задач 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Параметры в задачах 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Математические основы экономики 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Черчение и графика 1 ИЗ 34
Практикум по физике 1 ИЗ 1 ИЗ 68

37 37

Учебные недели 34 34

Всего часов 37 37

2516 2516

Итого
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными нормами и правилами

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах в 
соответствии с действующими нормами и правилами в часах

Обязательная часть

Русский язык и литература

Математика и информатика

Естественно-научные предметы

Общественно-научные предметы

Физическая культура, основы 
безопасности жизнедеятельности

Учебный план гимназии на
2023 - 2025 учебный год
(шестидневная неделя)

Предметная область Учебные предметы

10 Б (2023-24 уч. год) 11 Б (2024-25 уч. год) 

Количество 
часов

технологический 
(инженерный)

технологический 
(инженерный)



Муниципальное общеобразовательное учреждение "Гимназия № 2"

Количество 
часов в 
неделю

Уровень ПА
Количество 

часов в 
неделю

Уровень ПА

Русский язык 2 Б ИЗ 2 Б КР 136
Литература 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 204

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 204
Алгебра и начала математического анализа 4 У КР 4 У КР 272
Геометрия 3 У ИЗ 3 У ИЗ 204
Вероятность и статистика 1 У ИЗ 1 У ИЗ 68
Информатика 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Физика 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136
Химия 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Биология 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
История 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136
Обществознание 4 У КР 4 У ИЗ 272
География 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68

Физическая культура 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136

Основы безопасности жизнедеятельности 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Индивидуальный проект 1 ИЗ 34

32 31
5 5

Курсы по выбору учащихся:
Практикум решения математических задач 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Деловой русский язык 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Финансовая грамотность 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Математические основы экономики 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Экономика в жизни общества 1 ИЗ 1 ИЗ 68

37 36

Учебные недели 34 34

Всего часов 37 36

2516 2448

11 Б (2024-25 уч. год) 

Итого
Часть, формируемая участниками образовательных 

Физическая культура, основы 
безопасности жизнедеятельности

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными нормами и правилами

Количество 
часов

социально-экономический социально-экономический

Русский язык и литература

Математика и информатика

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах в 
соответствии с действующими нормами и правилами в часах

Учебный план гимназии на
2023 - 2025 учебный год

(шестидневная неделя)

Обязательная часть

Общественно-научные предметы

Естественно-научные предметы

Предметная область Учебные предметы

10 Б (2023-24 уч. год)



Муниципальное общеобразовательное учреждение "Гимназия № 2"

Количество 
часов в 
неделю

Уровень ПА
Количество 

часов в 
неделю

Уровень ПА

Русский язык 2 Б ИЗ 2 Б КР 136
Литература 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 204

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 204
Алгебра и начала математического анализа 2 Б ИЗ 3 Б КР 170
Геометрия 2 Б ИЗ 1 Б ИЗ 102
Вероятность и статистика 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Информатика 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Физика 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136
Химия 3 У КР 3 У ИЗ 204
Биология 3 У КР 3 У ИЗ 204
История 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136
Обществознание 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136
География 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68

Физическая культура 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136

Основы безопасности жизнедеятельности 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Индивидуальный проект 1 ИЗ 34

31 30
6 6

Курсы по выбору учащихся:
Практикум решения математических задач 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Генетика человека 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Особенности биоразнообразия 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Деловой русский язык 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Практикум по химии 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Химия в задачах и упражнениях 1 ИЗ 1 ИЗ 68

37 36

Учебные недели 34 34

Всего часов 37 36

2516 2448

Русский язык и литература

10 В (2023-24 уч. год) 11 В (2024-25 уч. год) 

Учебный план гимназии на
2023 - 2025 учебный год
(шестидневная неделя)

Обязательная часть

Количество 
часов

естественно-научный естественно-научный

Естественно-научные предметы

Итого
Часть, формируемая участниками образовательных 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах в 
соответствии с действующими нормами и правилами в часах

Предметная область Учебные предметы

Математика и информатика

Общественно-научные предметы

Физическая культура, основы 
безопасности жизнедеятельности

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными нормами и правилами



Муниципальное общеобразовательное учреждение "Гимназия № 2"

Количество 
часов в 
неделю

Уровень ПА
Количество 

часов в 
неделю

Уровень ПА

Русский язык 2 Б ИЗ 2 Б КР 136
Литература 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 204

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 204
Алгебра и начала математического анализа 2 Б ИЗ 3 Б КР 170
Геометрия 2 Б ИЗ 1 Б ИЗ 102
Вероятность и статистика 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Информатика 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Физика 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136
Химия 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Биология 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
История 4 У КР 4 У ИЗ 272
Обществознание 4 У КР 4 У ИЗ 272
География 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68

Физическая культура 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 136

Основы безопасности жизнедеятельности 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 68
Индивидуальный проект 1 ИЗ 34

31 30
6 6

Курсы по выбору учащихся:
Практикум решения математических задач 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Деловой русский язык 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Финансовая грамотность 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Экономика в жизни общества 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Современная литература 1 ИЗ 1 ИЗ 68
Российская цивилизация (IX-XX века) 1 ИЗ 1 ИЗ 68

37 36

Учебные недели 34 34

Всего часов 37 36

2516 2448

Физическая культура, основы 
безопасности жизнедеятельности

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными нормами и правилами

Часть, формируемая участниками образовательных 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах в 
соответствии с действующими нормами и правилами в часах

Количество 
часовгуманитарный гуманитарный

Русский язык и литература

10 В (2023-24 уч. год) 11 В (2024-25 уч. год) 

Учебный план гимназии на
2023 - 2025 учебный год

(шестидневная неделя)

Обязательная часть

Естественно-научные предметы

Итого

Предметная область Учебные предметы

Математика и информатика

Общественно-научные предметы


