Индивидуализация обучения — это с одной стороны - организация учебного процесса, при котором выбор способов, приемов, темпа обучения обусловливается индивидуальными особенностями учащихся. С другой — различные учебно-методические, психолого-педагогические и организационно-управленческие мероприятия, обеспечивающие индивидуальный подход. (Селевко Г.К. Педагогические технологии на основе активизации, интенсификации и эффективного управления УВП)
Индивидуальный учебный план — учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося (Федеральный Закон № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации)
Индивидуальная образовательная программа (ИОП) — документ, определяющий и обосновывающий образовательные цели учащегося, а также способы и средства достижения этих целей, включая ресурсное обеспечение.
Индивидуальная образовательная траектория — определенная последовательность элементов учебной деятельности учащихся по реализации собственных образовательных целей, соответствующая его способностям, возможностям, мотивации, интересам, осуществляемая при координирующей, организующей деятельности педагога во взаимосвязи с родителями. (Н. Н. Суртаева)
Индивидуальный образовательный маршрут определяется как целенаправленно проектируемая дифференцированная образовательная программа, обеспечивающая учащемуся позиции субъекта выбора, разработки и реализации образовательной программы при осуществлении преподавателями педагогической поддержки его самоопределения и самореализации. Индивидуальный образовательный маршрут определяется образовательными потребностями, индивидуальными способностями и возможностями учащегося (уровень готовности к освоению программы), а также существующими стандартами содержания образования. (С.В. Воробьева, Н. А. Лабунская, А. П. Тряпицына, Ю. Ф. Тимофеева и др.)
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