


  Методические рекомендации по реализации образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
образовательных программ среднего профессионального образования и 
дополнительных общеобразовательный программ с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий (утверждены приказом 
Минобрнауки России от 19.03.2020 г. N ГД-39/04)

 Методические рекомендации о реализации курсов внеурочной  деятельности, 
программ воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих 
программ  с использованием дистанционных  образовательных технологий 
(утверждены приказом Минобрнауки России от 07.05.2020 г. № ВБ-976/04);

  Положение об организации внеурочной деятельности в классах гимназии №2 
(утверждено приказом  директора гимназии №2 от 31.08.2020 г. №03-02/183);

 Положение о рабочей программе курса внеурочной деятельности (утверждено 
приказом директора № 03-02/218 от 31.08.2018 г.);

 Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 
успеваемости промежуточной аттестации учащихся гимназии №2 
(утверждено приказом директора 28.06.2022 № 03-02/148);  

 Положение о школьной конференции проектных и исследовательских 
работ обучающихся (утверждено приказом директора от 27.11.2020 г. 
№ 03-02/275/1);

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 
направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 
образовательных программ (личностных, метапредметных и предметных), 
осуществляемую в формах, отличных от урочной.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 
общеобразовательной программы.

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком 
планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счет 
расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит 
образовательная деятельность, повышения гибкости ее организации.

Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ 
внеурочной деятельности.

Рабочие программы внеурочной деятельности могут быть построены по модульному 
принципу и реализовываться с применением сетевой формы, электронного обучения, а 
также с использованием дистанционных образовательных технологий.

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 
программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 
формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 
образования.

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 
потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности.



План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений внеурочной 
деятельности с учетом интересов обучающихся и возможностей гимназии №2.

 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 
(общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное, социальное, 
общекультурное) в таких формах, как кружки, объединения, практикумы, научные 
исследования, спортивные секции,  экскурсии, творческая мастерская, вокальная студия, 
театральный коллектив и другие формы, отличные от урочной, на добровольной основе в 
соответствии с выбором участников образовательных отношений.  

Формы внеурочной деятельности  сочетают  индивидуальную и групповую работу.

 Внеурочная деятельность   осуществляется  классными руководителями,  учителями – 
предметниками, психологом, заместителем директора по ВР.

 Внеурочная деятельность ориентирована на модель плана с преобладанием учебно-
познавательной деятельности. Значительное место в организации внеурочной 
деятельности отведено  художественно-эстетической деятельности, что обосновано 
моделью организации работы по духовно-нравственному развитию, воспитанию и 
социализации обучающихся.

 Виды деятельности обучающихся во внеурочной деятельности:

 спортивно-оздоровительная,

 информационно-познавательная,

 общественно-полезная,

 практическая (прикладная)

 аналитическая

 профессиональное самоопределение

 интеллектуальная 

 познавательная 

 проектная

 художественно-творческая.

 Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения основной 
общеобразовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС.

Планируемые результаты внеурочной деятельности конкретизируются в рабочей 
программе и должны соответствовать планируемым результатам освоения ООП.

Для оценки достижения планируемых результатов используются различные  формы:

 творческий проект;

 защита  проекта;

 коллективная акция;

 театральное представление;

 концерт;  



  конференции, конкурсы, соревнования разных уровней;

 экскурсии;

 творческие вечера;

 спортивные соревнования;

 самоанализ и самооценка;

 практические работы;

 творческие работы;

 общественно полезные практики.

6 классы

Направления
внеурочной

деятельности 

Форма
организации
внеурочной
деятельност

и

Название
программы

6а 6б 6в 6г Всего
часо

в

Общеинтеллектуальное Кружок Литературный 
театр

1 1

Кружок Учись писать 
грамотно

1 1

Кружок Секреты 
орфографии

1 1

Кружок Шахматы (2 год 
обучения)

1 1 2

Кружок Наглядная 
геометрия. 
Геометрические 
головоломки

1 1

Кружок Математическая 
мозаика

1 1

Духовно-нравственное Классный час Сделай себя сам 1 1 1 1 4

Информацио
нно - 
просветитель
ские занятия

Разговоры о 
важном

1 1 1 1 4

Социальное Практикум Я в мире, мир во 
мне

1 1 1 1 4

Волонтерски
й отряд 

  «Дай лапу, 
друг!»

1 1

Кружок Лидер РДШ 1 1
Спортивно-
оздоровительное

Спортивный 
клуб

Минифутбол 1 1

Спортивный 
клуб

Баскетбол 1 1

                                                                                                           Всего  23

7 классы



Направления
внеурочной

деятельности

Форма
организации
внеурочной

деятельности

Название программы 7
а

7
б

7
в

7
г

Всего
часов

Общеинтеллектуальное Кружок Математическая 
мозаика 

1 1 1 3

Кружок Золотое слово 1 1 2
Кружок Шахматы 1 1

Духовно-нравственное Информационно 
- 
просветительски
е занятия

Разговоры о важном 1 1 1 1

4

Социальное
 

Практикум   Утверждай себя 1 1
Кружок  Школа актива 1 1
Кружок РДШ в нашем классе 1 1

Спортивно-
оздоровительное

Спортивный 
клуб

Баскетбол 1 1

Общекультурное Вокально-
хоровая студия 
«Созвучие»

Эстрадно-джазовый 
вокал

1 1

Кружок Сводный хор 1 1
                                                                                                                 Всего   16

8 класс

Направления
внеурочной

деятельности

Форма
организации
внеурочной

деятельности

Название
программы

 8
а

8
б

8
в

8
г

Всего
часов

Общеинтеллектуально
е

Кружок Математика учит 
рассуждать

1 1 2

Кружок Шахматы 1 1
Кружок Загадки русского 

языка
1 1 2

Кружок В здоровом теле 
здоровый дух

1 1

Кружок  Занимательная 
физика

1 1

Духовно-нравственное Информационн
о - 
просветительск
ие занятия

Разговоры о 
важном

1 1 1 1

4

Патриотически
й клуб

Равнение на знамя 1
1

Социальное Объединение  Редколлегия
гимназической

газеты "Зеркало"

1 1

Объединение Гимназическое
радио

1 1

Кружок Школа вожатых 1 1
Кружок В мире профессий  1 1

Спортивно- Спортивный Волейбол 2 2



оздоровительное клуб
Спортивный 
клуб

Баскетбол 1 1

19

 9класс

Направления
внеурочной

деятельности

Форма
организации
внеурочной

деятельности

Название
программы

а б в г Вс
ег
о

ча
со
в

Общеинтеллектуальное Кружок Математика учит
рассуждать

2 1 3

Практикум Избранные задачи по
информатике

1 1

Практикум Сложные вопросы
русского языка

1 1

Практикум Актуальные
проблемы

обществознания

1 1 1 1 4

Практикум Решение
практических задач

по физике

1 1

Практикум Сложные вопросы
биологии

1 1

Практикум Химия в задачах и
упражнениях

1 1

Духовно-нравственное Информационн
о - 
просветительск
ие занятия

Разговоры о важном 1 1 1 1

4

Социальное Практикум Разговорный
английский клуб

2 2

Практикум Волонтерский отряд 1 1
Практикум Путь к профессии 1 1
Практикум Азбука

звукорежиссера
2 2

Спортивно-
оздоровительное

Спортивный
клуб

Баскетбол 1 1

Спортивный
клуб

Волейбол 1 1

Общекультурное Вокально-
хоровая студия
«Созвучие»

Эстрадно-джазовый
вокал

1 1

                                                                                                                               Всего 25 
 


