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I. Пояснительная записка

1.1 Введение

Летний отдых ребенка сегодня – это не только социальная защита, но и место для творческого развития, обогащения  духовного мира и интеллекта ребенка.

Гимназия № 2 имеет определенный опыт в организации летней оздоровительной работы с учащимися, на основе которой создана эта программа. В программе выделены три основных направления в работе:

•  спортивно-оздоровительное;

•  художественно-эстетическое;

•  научно-познавательное.

Эта программа позволит ребятам узнать много нового и интересного, реализовать свои навыки и умения, хорошо отдохнуть, а спортивные соревнования, конкурсы улучшат физическое здоровье ребят.

2. Сроки реализации: лагерная смена  с 03 .06.19 по 27.06.2019 г., исключая выходные и праздничные дни :  ( всего 18 дней).

3. Режим работы:             

                                          8.00 – прием детей, зарядка, линейка
                                          9.00 – завтрак

                                          9.30 – работа по плану отрядов, экскурсии.
                                        13.00 – обед

                                        13.20 – время досуга
                                        14.00 – закрытие лагеря
Участники:  учащиеся гимназии № 2 в возрасте  11 –16 лет; 

                                   Педагогический коллектив;

                                   Социальные партнеры.

Цель программы: создать условия для полноценного отдыха и укрепления здоровья детей, формирования благоприятной среды, способствующей развитию личности, воспитанию общей культуры и привитию обучаемым этических и нравственных норм поведения.
     Задачи:
Образовательные задачи:
- познакомить учащихся с культурным наследием города;

-создавать условия для развития познавательного интереса учащихся;
     Развивающие задачи:

- развивать самосознание;
- развивать творческие способности;

- формировать способы социального взаимодействия;

- развивать коммуникативные способности, умение жить в коллективе.

Воспитательные задачи:
- воспитывать любовь к родному городу;

- воспитывать доброжелательное отношение к окружающим: соблюдение правил этикета, дружелюбие, готовность сотрудничать, вежливость, доброту, искренность, чуткость, общительность, стремление помочь, отзывчивость;
- формировать положительную самооценку, потребность в самоорганизации: аккуратность, бережливость, трудолюбие, сдержанность, основы самоконтроля, самостоятельность, умение доводить начатое дело до конца, настойчивость, выдержку;

- формировать потребность в здоровом образе жизни: умение видеть прекрасное, гигиенические знания и умения, оптимизм, доброжелательное отношение к труду, культуру труда.
Ожидаемые результаты:
- укрепление здоровья детей

- развитие творческих способностей, расширение интеллектуальных и познавательных интересов, запоминающийся эмоционально насыщенный досуг

- удовлетворенность детей и успешность в различных видах деятельности

- приобретение опыта общения и отношений на основе нравственности и культуры

- практическая помощь детям в адаптации к социуму

- повышение общей досуговой культуры воспитанников
- развитие коммуникативных навыков

- расширение объема знаний, полученных в школе.
2. Содержание программы
Спортивно-оздоровительное направление:
• утренняя зарядка – ежедневно;

• игры по футболу;

• игры по пионерболу;

• спортивные эстафеты;

• бассейн

Научно- познавательное направление:
  • Своя игра
  • Интерактивная экскурсия  в Ярославский планетарий
  • Программа в  музее -заповеднике «Ополчение 1612»

  •Программа в Художественном  музее Митрополичьи палаты  «Путешествие в античность»
  • Интерактивная лекция «Семь чудес России» 

  • Зоопарк
Художественно-эстетическое направление:
  • Конкурсы:         

                       -      «Музыкальный ринг»

· «Точь-в-точь»

· рисунков на асфальте  « Мой город», «Мир планете Земля»»

   • детские развлекательные программы. 

   • посещение выставок; 

   • посещение музеев города.

План работы лагеря в приложении 1.

Основными видами  деятельности для подростков являются общение,  самообразование, развлечение, активный отдых. Средством организации летнего досуга подростков в данной программе являются активные формы занятий и игра во всем многообразии ее форм.

3.Ресурсное обеспечение программы

1. кадровое: 

             начальник лагеря;

             воспитатели;

             организатор воспитательной работы;

             учитель физкультуры.

2. методическое: сборники сценариев, методические разработки игр, конкурсов, бесед.

Основные принципы воспитательной работы:
Принципы гуманизации отношений – построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, формирование нравственно-этических норм поведения, упрочение норм уважительного отношения к окружающим людям, труду.

Принцип доминирования интересов учащихся – учет индивидуальных предпочтений, создание условий для реализации существующих интересов обучающихся, их развития, пробуждения новых интересов.

Принцип сотрудничества – определение общих целей и задач педагогов и детей, организация их совместной деятельности на основе взаимопонимания и взаимопомощи.

Принцип эвристической среды – в организации среды преобладает познание и самопознание.

Принцип мотивации – добровольность включения подростка в различные виды деятельности.

Принцип индивидуализации воспитания – учет индивидуальных особенностей ребенка при включении в любые виды деятельности для самореализации и самораскрытия.

       3.     материально-техническое: спортивный и игровой инвентарь, аудио-визуальные средства, оборудование кабинетов, компьютерного класса.
     4.     финансовое:  областной бюджет, бюджет города, родительская плата (утверждена  на родительском собрании).

5.     социальные партнеры: для реализации программы лагеря организовано взаимодействие с различными структурами города. Все социальные партнеры отражены в плане работы лагеря.
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Нормативно-правовые документы для открытия городского оздоровительного лагеря:

1. Конвенция о правах ребенка.

2. Конституция РФ.

3. Гражданский кодекс РФ.

4. Семейный кодекс РФ.

5. Новый Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации».

6. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» №124-ФЗ от 24.07.1998

7. Трудовой Кодекс РФ №197-ФЗ от 30.12.2001г., введен в действие с 01.02.2002.

8. Приказ Министерства образования РФ от 13.07.2001 №2688 «Об утверждении порядка проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха».

9. Приложение №2 к письму Минобрнауки России от 14.04.2011 №МД-463/06 «О рекомендациях по организации детского оздоровительного отдыха».

10.  СанПиН 2.3.6.1079-01, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 03.04.2003 №28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания, изготовления и оборотоспособности в них продовольственного сырья и пищевых продуктов».

11. СанПиН 2.4.4.2599-10 «Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях  с дневным пребыванием детей в период каникул», утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 19.04.2010 г.
12. Приказ МЧС РФ от 18.07.2003 г. №313 «Об утверждении правил пожарной безопасности в РФ» (ППБ 01-03).

Локальные акты, необходимые для открытия лагеря:

1. Программа лагеря, разработанная с учетом действующих законодательных нормативно-правовых документов.

2. План-сетка и план работы на каждый день.

3. Положение о лагере дневного пребывания.

4. Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.

5. Инструктаж для детей по технике безопасности, пожарной безопасности.

6. Инструктаж по профилактике безопасности дорожного движения.

7. Инструкции по организации и проведению экскурсий.

8. Должностные инструкции работников.

9. Заявления от родителей.

10. Режим работы лагеря.
Приложение 1
План
работы городского лагеря «Дружба»

Гимназия №2.    Июнь 2019 г.

	03.06.

 Библиотека им.Ярослава Мудрого.  «Семь чудес России» 

10.15.

	04.06.
 Бассейн

«SportLine»

11.00.

	05.06 
 Музей «Музыка и время»

10.30.
	06.06.

Музей –заповедник «Ополчение 1612»
10.30.
 
	07.06.  
Концерт оркестра «Струны Руси». ДК им.Добрынина.
11.00.



	10.06
Программа «Форд Боярд»

10.00.

	11.06. 

Кинотеатр «Победа»  10.00.


	12.06 

Выходной день


	13.06. 

Художественный музей. «Путешествие в Античность».

11.00.


	14.06
  Планетарий «Путешествие по странам и городам»

  10.30.


	17.06. 
Программа«Магическое шоу».Музей «Музыка и время».
10.30.
	18.06.
Экскурсия по исторической части города.
11.00.
	19.06.
 Зоопарк

10.00.


	20.06. 
Художественный музей.

«Музейный детектив»

11.00.

 
	21.06
Кинотеатр «Победа»  10.00.



	25.06 

Музей истории города
«Фронтовой госпиталь»

10.30.


	26.06. 
Бассейн

«SportLine»

11.00.

	27.06. 
Дельфинарий.

11.00.


	28.06. 
Ярославский музей-заповедник «Денежный след». 10.30.

	


Начальник  городского  оздоровительного  лагеря                                                                Н.Б. Шутова 
